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Ce tunnel a-t-il un bout ? 

N 
ous avons réussi à ouvrir quelques ateliers, avec des 

obligations de suivi de protocoles bien strictes : 

déplacements masqués (dans les rues de la ville de 

Tarbes), lavage des mains à l’entrée des salles, limite du nombre 

à 6 personnes (Trans.* compris), espacements entre les chaises 

de 2 mètres, ventilation pendant les ateliers si pas de chauffage, 

et ventilation après chaque atelier, avant l’entrée de l’atelier 

suivant. Donc pour les Trans., des heures en plus de bénévolat, 

et la répartition entre deux catégories d’élèves : les « libres en 

semaine », et les « libres que le week-end ». 

A ce jour, les ateliers qui ont repris du service sont : les 

Champollions de la partoche, les 4 niveaux de diato (5 ateliers 

pour 11 créneaux dont 3 Maynats), les violons, les bohas (à 

Art’R), les guitares, les flûtes, les vielles à roue, et les 

mandolines. Les journées s’arrêtant à 17h30. 

Il est toujours interdit de pratiquer le « lyrique » (entendez par là 

le chant) : trop de postillons porteurs de germes de  virus qu’ils 

disent. En fait, les rares chorales qui ont repris du service font 

des répétitions en petits groupes (moins de 10), dans les lieux 

privés et locaux ventilés (hangars agricoles, préau, halle ouverte, 

manèges à chevaux, etc…) . C’est ce que nous allons faire avec 

le groupe Balensoirs pour les répétitions. Mais ça reste du 

« bricolage » pour ne pas dire que c’est pas trop légal…. 

Le fameux bout du tunnel n’est pas pour ce printemps. Sera-t-il 

pour cet été ?Je vous renvoie à votre boule de cristal…. 

Et nous souhaitons, bien entendu reprendre au plus vite les  

répétitions « normales », et pouvoir enfin relancer nos groupes 

de chanteurs et danseurs. 

Finalement, le bout du tunnel, c’est un peu comme la ligne 

d’horizon : imaginaire, qui recule quand on avance….! 

 

Courage, le printemps arrive ! 

 

 

 

Trans.* : remplace Transmet-teur-rice. C’est plus lisible me semble-t-il. 

Voici une copie du courrier électronique du 10 février 2021, que nous avons adressé au 

service de la Vie Associative pour pouvoir reprendre les cours :  

J'ai le plaisir de vous informer de la reprise de nos activités dans la salle du 42 de la 

rue Pasteur, dans les conditions suivantes :  

- les ateliers pourront fonctionner tous les jours de la semaine, de 9h00 à 17h30.  

- un maximum de 6 personnes en simultané, soit 5 élèves et 1 animateur;  

- utilisation de gel hydroalcoolique;  

- usage des masques dans la salle en cas de déplacements;  

- aération de la salle entre deux ateliers,  

- espacement en tenant compte des 4m2 par personne.  

- fermeture des locaux à 17h30 au plus tard.  



 

 

 

Salade de respounchous 

Portez un grand volume d'eau salée (1 à 2 litres) à ébullition. 
Pendant ce temps, lavez les respounchous à l'eau claire. 
E b o u i l l a n t e z - l e s  p e n d a n t  2 / 3  m i n u t e s . 
Égouttez-les, assaisonnez avec votre vinaigrette préférée, mélangez bien 

puis servez. 

Vous éviterez de cueillir les responchous en bord de 
route nationale….c’est pas bio du tout. 

Son nom officiel est le tamier commun. Il pousse à 
la période avril/mai dans les haies. Son goût est 
tout de même très particulier. En Aveyron, ils en 
sont … friands ! Pour faire passer ce goût si particu-
lier, certains rajoutent des lardons. 

Ce n’est pas l’asperge sauvage. Le respounchou est une grimpante, 
l ’ a s p e r g e  s a u v a g e  e s t  u n e  h e r b a c é e . 
Une expérience à faire tout de même. Vous ferez la 
même en ce début de printemps avec les pissenlits (à 
ramasser avant la mise en fleurs). Mêmes recettes, 
mêmes quantités de lardons ! Un bon pain s’imposera 
p o u r  c e s  d é g u s t a t i o n s . 
Bon appétit. 

G 
el Hydroalcoolique et irritations 

des mains ! 

Bientôt un an que l'usage du gel hydroalcoolique s'est généra-

lisé pour se protéger du Covid-19 et lutter contre sa propagation. 

Pour les personnes atteintes d'eczéma, son utilisation n'est pas sans risque... 43 

% d'entre elles déclarent avoir fait au moins une réaction allergique, selon une 

enquête réalisée en novembre 2020 par l'Association française de l'eczéma 

(AFE). Composés de 60 % d'alcool, ces biocides ont un effet immédiat sur les 

peaux sèches et fragiles et peuvent déclencher des poussées ou aggraver un 

eczéma chronique des mains (ECM). Résultat : démangeaisons intenses, lésions 

douloureuses, picotements, brûlures... En France, 2,5 millions de personnes sont 

touchées par cette maladie inflammatoire de la peau. Les fabricants de gel hy-

droalcoolique s'en « laveraient-ils les mains » ?(article récupéré sur handicap.fr). 

Il nous reste donc l’eau et le savon ! Ne l’oublions pas !!!! 

B 
alensoirs reprend ses répétitions. Deux dates sont arrêtées à ce jour : 14 et 28 

mars. Nous allons « balancer » entre les Puces des Forges et un nouveau 

local en location pour répéter en conditions de bal. Il faut bien nous retrouver, 

après les annulations des contrats de cet hiver à Luz Saint Sauveur (accueil des 

skieurs). La première répétition se fera aux Puces des Forges. Nous sommes sur un 

domaine privé. Nous avons donc moins de contraintes, sans toutefois faire n’importe 

quoi.  

Nous avons également programmé une journée formation sonorisation pour Balen-

soirs. Sophie Raffin a  bien voulu se former à « la mise en sons » de Balensoirs, et 

apprendra à gérer la table de mixage. Un professionnel du son (retraité) assurera sa 

formation pendant que le groupe répètera. Nous serons, là aussi, dans un local privé 

que nous louerons. Une salle de 80m2, qui  peut recevoir jusqu’à 20 personnes en 

respectant les règles actuellement mises en place pour les groupes. Une piste pour 

les répétitions des groupes de chants et de danses ? ...Balensoirs fait cette journée le 

28 mars.  Nous verrons à ce moment là s’il est possible d’y déplacer les 2 chorales et 

les danseurs. 



 

 

 

 

 

Nous sommes Sociétaires au Crédit Agricole Pyrénées Gascogne. Nous avons été choisis 

pour participer au programme de distribution des Tookets. Chaque Sociétaire de  cette 

banque peut attribuer des valeurs à une association qu’il choisit dans la sélection de  la pé-

riode. Nos Trésorières font les démarches auprès du Crédit Agricole, pour participer à opéra-

tion. 

 

 

 

 

 

 

 

Parlez-en autour de vous, afin d’obtenir un maximum de tookets ! Ce n’est pas de l’argent 

virtuel, ce sont des euros qui sont redistribués aux associations. Et si vous avez un compte 

au Crédit Agricole...à vous de jouer ! Merci d’avance. 

Dans le site internet de l’école, à l’adresse : http://etmt65.fr/a-vendre, vous 

trouverez des instruments, des accessoires, et diverses autres choses ayant 

un rapport direct avec la musique, mis en vente par des adhérents de 

l’école. Rien que des bons plans. Vous êtes vendeur ? Acheteur ? Adressez-

nous un mail à etmt65@laposte.net, nous passerons l’annonce. Pensez à 

rajouter quelques photos de l’objet à vendre. 

 

Vous allez aimer !!! 

 

Notre bibliothèque s’enrichit de nouveaux 

achats et de dons. 

Diato, vielle à roue, violon, Trad Mag Hors sé-

rie, Québec, Irlandais, répertoire de bals, et 

l’intégrale de Bruno Letron (recueil + cd) en 4 

volumes…. 

A découvrir dans l’armoire de la salle ! 

http://etmt65.fr/

